
秋も深まり、寒い冬がそこまで来ています。朝の冷え込みも厳しくなっていますが、早起きを心がけ

規則正しい生活リズムを作りましょう。 

 今年はインフルエンザの流行が懸念されます。熱や体調不良の場合は登園を控え、医師の判断に従っ

て下さい。まだまだコロナウイルス感染症予防にも気をつけ、予防対策を怠らず、元気に毎日を過ごし

ましょう。 

 １２月１３日からぞう組・らいおん組でマラソンが始まります。寒さに負けず、健康な体作りを目指

します。朝の送迎時間のご協力をよろしくお願いいたします。                園長 

☆りす組☆ 

・戸外や室内で体を動かしていっぱい遊ぼう 

・「自分で」という気持ちをもって、簡単な身の回りのことをやってみよう！ 

☆うさぎ組☆ 

・寒さに負けずに外で体を動かして遊ぼう 

・クリスマス制作、正月制作など季節の行事に触れて楽しもう 

☆くま組☆ 

・冬の生活の仕方を覚え、進んで取り組む 

・友達と遊びを共有しながら、簡単なルールのあるあそびや表現遊びを楽

しむ。 

☆ぞう組☆ 

・冬の自然に興味や関心をもち、寒さに負けずに戸外で、思い切り身体を

動かして遊ぼう 

☆らいおん組☆ 

・遊びや生活の中で役割を見つけて自己を発揮し、充実感を味わう 

・友達と共通の目的をやり遂げる満足感を味わう 

 

行事予定 
６日  避難訓練 

８日  おひさまの家 

     （らいおん組） 

１３日 マラソン開始 

（ぞう・らいおん） 

２４日 誕生会・クリスマス会 

３さい よしもと つむぎちゃん 

    ふじたか しゅうとくん 

４さい むろ あきのすけくん 

５さい えとう りょうやくん 

いとう りゅうきくん 

    なかやま りりあちゃん 

編集 吉田 
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１１月４日に行われたリハーサルのものです。 

エイサー♪を踊っている写真です。 
おたんじょうびおめでとう 

１１月７日(日)に年長組の 

体育発表会がありました！ 

 

１２月 園だより 


