
 
 
 
 ２０１９年６月 
 
ぞう組としてスタートして３ヶ月が過ぎようとしています。進級の喜びから少しずつ落ち着いてきておしゃべ

りも増え 自己主張も活発になってきました。新しい取り組みには ドキドキしながらも 前向きにチャレン

ジしています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜歯科検診があります＞ 
歯磨き指導では歯の磨き方と共に口を大きく 
動かすことが顎の発達や免疫機能の向上に 
良いという話が言われています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              東 

＜大好きなこと＞ 
・ だんご虫を始めとして虫が大好き、図鑑

で見つけては喜んでいます。 
・ 畑が大好き、野菜の苗植え、きゅうりや  

トマトの収穫、草抜きなどの世話に今後

は取り組んでいきます 

＜おねがい・７月１日(月)から変わります＞ 
・ 水遊び、プール遊び、どろんこ遊びを始めたいと思います。７月１日(月)よりタオルは濡らさな

いで タオル入れにいれてください。 
・ 汗をかいたときに着替えられるようにロッカーの中に着替えを多めに入れて下さい。 

（夕方も着替えます） 
・ ７月１日（月）がプールが始まりますので 水着の用意をお願いします。 
・ 毎日の着替えが Ｔシャツとパンツになります。下着のシャツは着なくてもいいと思います 
・ ７月からプールが始まるので体育教室も水着になります。７、８月は体操服は着ません。 

＜ちょっと気になる子どもの姿＞ 
・ 話の聞き方 
（きょろきょろしたり 下を向いて手遊びをしたりが多いです。相手の顔を見て目と耳で考

えて聞くように繰り返し話しています） 
・ 友達とのつきあい方 
（仲が良く 3～5 人の仲良しさんが集まって遊んでいます、困っている子や泣いている子に

優しく接することが出来ています、しかし まだ 日頃の遊びの中では自分の思い通りにな

らないと怒ったり手が出る事も多いですし 自分が困っている時にどう相手に伝えるとい

いかは まだまだ経験不足のようです） 
・ 姿勢について 
（背中が丸い子や椅子に座った時に足の裏全体がついていない子が多いようです。まずは椅

子に正しい姿勢で座れる事から 練習中です。） 

お家でも 
よろしく！ 

＜プールの準備について＞ 
・毎朝の健康チェック表がプール表になります 

必ず記入漏れのないようにお願いします。 
サインのところに・・ 

○：プールに入れる   △：シャワーのみ 
×：どちらもダメ    

の記入をお願いします。 
・ とびひや結膜炎だと入れません。早めの 

治療をおねがいします。 
・ 睡眠不足や冷たいものの摂り過ぎに気をつけてあ

げてくださいね。 


